Looking for work?
Want to have an edge during an interview?

Want to demonstrate your skills to a potential employer?

Join us for “Job Search Portfolio Development”

This workshop will help you:

¢ Discover the usefulness and importance of having a professional portfolio
as one of your job search and professional advancement tools

¢ Identify your skills, strengths, talents and weaknesses

¢ Learn how to sell your skills to an employer during an interview

¢ Model a professional portfolio and begin its development

Get an edge in your job search thanks to your professional portfolio!

Participant testimonials:

« It helped me find new ways to market myself and how to enhance a potential interview »

« Empowering. This workshop has given me an excellent starting point for my portfolio
that is practical and taylored to my unique situation. »

Please join our program at one of these locations:

Pinecrest-Queensway Health and Community Services Carlington Community & Health Services
1365 Richmond Road (across Lincoln Fields Mall) 900 Merivale Road (near Carling Avenue)
Contact Kunda Mukhedkar (workshops in English) Contact Nohad Abomansour (workshops in English)
613-820-4925 ext.332  k.mukhedkar@pghcs.com 613-722-4000 ext. 234 nabouman@carlington.ochc.org
South East Ottawa Centre For a Healthy Community Centre des services communautaires Vanier
600-1355 Bank Street (near Billings Bridge Plaza) 290 Dupuis Street (East of Vanier Parkway)
Contact Kari Drouin  (workshops in English) Contact Alexandra Eustache (workshops in French)
613-737-7195 ext.2386 karid @seochc.on.ca 613-744-2892 ext. 1047 aeustache @cscvanier.com
ﬁ You must be unemployed or underemployed and have a referral from Northern
Wo rkl n g Lights Canada to participate. Contact the site nearest you for more details,
Your Way to workshop schedules and to reserve your spot.
Success!

v You can also visit us on the web at: www.pghcs.com
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Vous recherchez un emploi?

Vous voulez gagner de I’'assurance en entrevue?

Vous voulez démontrer vos compétences a un éventuel employeur?

Participez a notre atelier “Portfolio Professionnel”

Cet atelier vous permettra de:

¢ Découvrir l'utilité et I’importance, en recherche d’emploi et en planification
de carriere, de concevoir un portfolio professionnel

¢ Identifier vos compétences, forces, talents et faiblesses

¢ Apprendre comment vendre vos compétences aux employeurs en entrevue

¢ Commencer a développer votre portfolio professionnel

Démarquez-vous dans votre recherche d’emploi grace a votre portfolio!

Témoignage de participant :

7« Je t’écris pour te raconter que j'ai trouvé un travail comme **** dans ****_L'entrevue était
un peu difficile mais j'étais trés confidente de mes compétences et le plus important ils ont aimé le
portfolio que tu m'as aidé a faire. Je te remercie beaucoup!! Tes ateliers étaient tres efficaces!!!! »

Participez a cet atelier a un de nos emplacements:

Services de santé et services communautaires Pinecrest- Santé et services communautaires Carlington
Queensway, 1365, chemin Richmond (en face du WalMart) 900, chemin Merivale (proche de av. Carling )
Kunda Mukhedkar (services en anglais) Nohad Abomansour (services en anglais)
613-820-4925 poste 332 k.mukhedkar @pghcs.com 613-722-4000 poste 234 nabouman@carlington.ochc.org
Centre du sud-est d’Ottawa pour une communauté en Centre des services communautaires Vanier
santé, 600-1355, rueBank (au coin de Riverside) 290, rue Dupuis (est de promenade Vanier )
Kari Drouin (services en anglais) Alexandra Eustache (services en frangais)
613-737-7195 poste 2386 karid@seochc.on.ca 613-744-2892 poste 1047  aeustache @cscvanier.com
ﬁ 11 faut étre sans emploi (ou travaillant moins de 20 hrs/semaine) et étre référé par
I_’ em p I oi Northern Lights Canada pour participer. Appelez-nous pour les détails, pour

I’horaire et pour réserver votre place.

¢case _
travaille! - o .
‘ - Visitez nous aussi sur ’internet a: www.pghcs.com
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